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Hier haben Sie die M6g-
lichkeit, die Akkus Ihrer

Ladestationen Ladestationen

Fragen Sie einfach nach E
einer Steckdose.

Ladestationen Ladestationen Ladestationen

Da die Offnungszeiten der Wirte oft

variieren, informieren Sie sich bitte

vor lhrer Tour auf deren Homepages
oder telefonisch.

Landgasthof Zum Schloss
Poppberg 3, Tel. 09157 277,
info@zum-schloss.de, www.zum-schloss.de

Cappuccino Station
Amberger StraBe 26, Tel. 09625 7409036

Freudenberg (92272)

Gasthof SchloBbrau Lintach
Amberger Strale 16, Tel. 09627 92220,

Hohenburg (92277)

Café-Taverne-Hofladen Hammermiihle
Hammermiihlstrale 32, Tel. 09626 929853,

Landgasthof Grétsch rehaber@schlossbraeu-lintach.de, www.rehaber.de cafe@biohof-schaller.de, www.cafe-hammermuehle-bio.de Konigstein (92281)
Riedlhof 7, Tel. 09186 252
info@gasthaus-groetsch.de [ Ladestation in Hohenburg Gasthof Reif

vor dem Rathaus, Marktplatz 19, Tel. 09626 9211-11, Oberer Markt 5, Tel. 09665 915020,

Amberg (92224)

E-Bike-Tankstelle Rathaus
an der Nordfassade Ecke Marktplatz/Hallplatz

Edelsfeld (92265)

Cafe-Konditorei Heldrich

Gebenbach (92274)

Gasthof ,Blaue Traube"
HauptstraBe 163, Tel. 09622 2155,
blaue-traube@gebenbach.de

markt@hohenburg.de, www.hohenburg.de

[lischwang (92278)

info@gasthof-reif.de, www.gasthof-reif.de

Hotel ,Konigsteiner Hof"
Marktplatz 10, Tel. 09665 91420,

Auf der Hohe 1, Tel. 09665 450, info@koenigsteiner-hof.de, www.koenigsteiner-hof.de

info@cafe-heldrich.de, www.cafe-heldrich.de E-Ladesdule am Info-Point

Am Dorfplatz 7, Tel. 09666 9131-0,
gemeinde@illschwang.de, www.illschwang.de

Gemeinde Gebenbach
Hauptstrae 6, Tel. 09622 71270,
gemeinde@gebenbach.de, www.gebenbach.de

Auerbach (91275)

Landgasthof Zum Mittler
Steinamwasser 4, Tel. 09643 204350,
landgasthof@zum-mittler.de, www.zum-mittler.de

Landgasthof , Zur Post"
Dorfplatz 1, Tel. 09665 504,
marko.spiess@t-online.de, www.landgasthof-zur-post.net

Gastwirtschaft ,Zum Blechernen Reiter"
Sigras 1, Tel. 09665 272,
zum-blechernen-reiter@t-online.de,

Freibad lllschwang

www.zum-blechernen-reiter.de Hahnbach (92256) Am Pfarrberg 2, Tel. 09666 313, Hotel-Gasthof Zur Post
Wittmanns Bistro gemeinde@illschwang.de, www.illschwang.de Marktplatz 2, Tel. 09665 91550,
. : Gemeinde Edelsfeld - info@gasthof-cafe-post.de, www.gasthof-cafe-post.de
Unterer Markt 11, Tel. 09643 7259863, bistro@wittmann@gmx.de Hirschbachstrafie 8, Tel. 09665 9133-0, Frohnberg Wirtschaft Gasthaus Michl

Frohnberg 3, Tel. 09664 953486,

lindner@frohnberg-wirtschaft.de, www.frohnberg-wirtschaft.de Dietersberg 2, Tel. 09666 224,

info@wirtshaus-michl.de, www.wirtshaus-michl.de

Hotel Wilder Mann
Oberer Markt 1, Tel. 09665 91590,
info@wilder-mann.de, www.wilder-mann.de

Gasthaus Hohe Tanne gemeinde@edelsfeld.de, www.edelsfeld.de

Hohe Tanne 1, Tel. 09643 1307

scherti@hohetanne.de, www.hohetanne-auerbach.de Gasthof Ritter

Ensdorf (92266) HauptstraBe 25, Tel. 09664 216,
reservierung@gasthof-ritter.info, www.gasthof-ritter.info

Landgasthaus Schmidt
Aichazandt 1, Tel. 09661 2256,
info@landgasthaus-schmidt.de,
www.landgasthaus-schmidt.de

Markt Konigstein
Oberer Markt 20, Tel. 09665 9131-0,
info@markt-koenigstein.de, www.markt-koenigstein.de

Birgland (92262)

Gasthaus , Schiitzenheim"
Waldhausstr. 2, Tel. 09624 9226876 Rathaus Hahnbach
Herbert-Falk-Str. 5, Tel. 09664 9134-0,

markt@hahnbach.de, www.hahnbach.de Landhotel Weilies Rof3

Am Kirchberg 1, Tel. 09666 188050,
info@weisses-ross.de, www.weisses-ross.de
(Auch Verleih méglich)

Gasthaus Zum Ritter
Eckeltshof 8, Tel. 09157 394,
info@ritter-eckeltshof.de, www.ritter-eckeltshof.de

Gasthaus Pension Jagerheim

Pruihausen 5, Tel. 09665 228,
info@gasthof-jaegerheim-pruihausen.de, www.gasthof-
jaegerheim-pruihausen.de

Gasthaus Dietz
HauptstraBe 23, 92266 Ensdorf, Tel. 09624 1288,
www.herbertdietz.jimdo.com

- i Hirschau (92242) ° N .
Gasthaus-Metzgerei Kohl E-Bike-Tankstelle am Kloster  MRABRIEERE] e (Fr Hausgaste Verleih)
Frechetsfeld 18, Tel. 09666 404,
reinhardkohl@gmx.net Hauptstrafe 9, Tel. 09624 92000, EDEKA Schiml - 6ffentlich zugznglich Kastl (92280) I Tttt
bildungshaus@donbosco.de, www.kloster-ensdorf.de Georg-Schiffer-Str. 29, Tel: 09622 7058690 Kiimmersbruck (92245)

Gasthof-Café Anni . Markt Kastl
Betzenberger Strale 5, Tel. 09666 335, Gemeinde Ensdorf PT Pro Marktplatz 1, Tel. 09625 92040,

info@gasthof-anni.de, www.gasthof-anni.de HauptstraQe 4, Tel. 09624 2820, Wolfgang-DroRbach-StraBe 114, Tel. 0176 84072221, info@kastl.de, www.kastl.de
gemeinde@ensdorf.de, www.ensdorf.de info@ptpro.de, www.ptpro.de

Gemeinde Kiimmersbruck
Schulstralle 37, Tel. 09621 7080,

usuoljelsspe] a)ig-3 Hw vorzimmer@kuemmersbruck.de, www.kuemmersbruck.de
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Land-gut-Hotel Forsthof GbR
Amberger Strale 2, Tel. 09625 92030,
info@hotel-forsthof.de, www.hotel-forsthof.de

Gasthaus Laurer
Sunzendorf 2 %, Tel. 09666 276,
info@gasthaus-laurer.com, www.gasthaus-laurer.com

Etzelwang (92268)

Freibad Etzelwang
Nirnberger Strale 2, Tel. 09663 580,
info@vg-neukirchen.de, www.etzelwang.de

Schloss-Hotel Hirschau
HauptstraBe 1, Tel. 09622 70100,
hotel@schloss-hirschau.de, www.schloss-hirschau.de

Hotel-Gasthof ,Zur blauen Traube"
Kirchensteig 2, Tel. 09621 650250,
info@zurblauentraube.com, www.zurblauentraube.com
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Gasthof ,Schwarzer Bar"
Marktplatz 13, Tel. 09625 562,
schwarzer-baer-kastl@t-online.de

Gasthaus ,Goldener Hahn"
Dorfplatz 2, Tel. 09666 410
gasthoflaurer@t-online.de, www.gasthaus-laurer.de

Radlbahnhof Theuern

Stromerstralle 4, Tel. 09624 9222922
info@radlbahnhof-theuern.de,
www.radlbahnhof-theuern.de

Hirschbach (92275)

Gasthof ,Goldener Hirsch”
Hirschbacher Dorfplatz 1, Tel. 09152 986300,
gasthof@goldenerhirsch.de, www.goldenerhirsch.de

)

Landgasthof Peterhof
Lehendorf 21, Tel. 09154 4703,
info@gasthof-peterhof.de, www.gasthof-peterhof.de

Gasthaus ,Zum Schweppermann”
St.-Martin-Strale 11, Tel. 09625 254,
info@schweppermann.com, www.schweppermann.com

Gasthaus ,Jagerheim"
HauptstraBe 12, Tel. 09666 485,

)
®
® jaegerheimschwend@t-online.de, www.jaegerheim-schwend.de
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Tourismus & Kultur

Neukirchen (92259)

Landhotel Neukirchner Hof
HauptstraBe 4, Tel. 09663 91410,
info@neukirchner-hof.de, www.neukirchner-hof.de

Poppenricht (92284)

Gemeinde Poppenricht
Rathausplatz 1, Tel. 09621 6583-0,
gemeindeverwaltung@poppenricht.de, www.poppenricht.de

Schmidmiihlen (92287)

Markt Schmidmiihlen
Rathausstralle 1, Tel. 09474 9403-0,
markt@schmidmuehlen.de, www.schmidmuehlen.de

Ladestation Miihlwiese
Bahnhofstrae 5, Tel. 09474 9403-0
Immer &ffentlich zuganglich

Sulzbach-Rosenberg (92237)

E-Bike-Tankstelle Sulzbach-Rosenberg
Luitpoldplatz am Lowenbrunnen, Tel. 09661 510-147,
viola.dietrich@sulzbach-rosenberg.de, www.suro.city

Hotelgasthof Bayerischer Hof GmbH & Co. KG
Luitpoldplatz 15 + 17, Tel. 09661 876010,
mail@bayerischerhof-su-ro.de, www.bayerischerhof-su-ro.de

Gasthof Zum Wulfen
Neukirchner Weg 1, Tel. 09661 87150,
info@gasthof-wulfen.de, www.gasthof-wulfen.de

Gasthaus Tanz-Arena Wagner
GroRenfalz 2, Tel. 09661 4610,
norbert@wagnersaal.de, www.wagnersaal.de

Gaststatte Zum Fuchsbeck
Hagtor 1, Tel. 09661 4518,
info@fuchsbeck.de, www.fuchsbeck.de

E-Bike-Touren

Tour 5: Freudenberg-Tour, 28 km [5]

Von Amberg nach Freudenberg gibt es auf dem Rundkurs einen
bergigen Teil iber Aschach und einen gemiitlichen Heimweg
iber das Fensterbachtal. Auf dem Weg von Hiittenhof nach
Amberg wird stidlich von Hiltersdorf der Haidweiher passiert.
Von Kohlmiihle aus verlauft in dstlicher Richtung die Verbin-
dung zwischen Vilstal und Naabtal entlang des Schwepper-
mannradweges.

Tour 6: Hirschwald-Tour, 58 km [6]

Von Kéfering aus radelt man durch das ,Kalte Tal" nach
Erlheim und auf malerischer Strecke durchs Taubenbachtal
mitten durch den Naturpark Hirschwald. Unterwegs geht es an
der Ruine RoBstein vorbei. Zwischen Theuern und Rieden wird
auf unbefestigten Wegen tiber Ebermannsdorf nach Diebis und
Thanheim geradelt.
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Hotel-Gasthof ,Zum Bart!"
Gliickaufstrale 2, Tel. 09661 87615-0,
info@zum-bartl.de, www.zum-bartl.de

Freizeittreff Sieben Quellen (Auch Verleih)
Rieglesbrunnenstralle 31, Tel. 09661 9064680
freizeittreff.suro@hotmail.com, www.freizeittreff-
siebenquellen.de

Brauereigasthof Flair Hotel Sperber-Brau
Rosenberger Stralle 14, Tel. 09661 87090,
info@sperberbraeu.de, www.sperberbraeu.de

Gasthaus Kreiner
Siebeneichen 1, Tel. 09661 / 7684

Ursensollen (92289)

Gasthof-Metzgerei Reif
Raiffeisenstralle 6, Tel. 09628 91336,
info@gasthof-metzgerei-reif.de, www.gasthof-metzgerei-reif.de

Waldschanke am Hirschpark
Heinzhof 5, Tel. 09628 91153,
geitner-waldschaenke@t-online.de,
www.waldschaenke-heinzhof.de

Vilseck (92249)

.E-Bike-Tankstelle am Marktplatz - Immer &ffentlich zuganglich

Tel. 09622 9916, touristinfo@vilseck.de, www.vilseck.de

Weigendorf (91249)

Gasthof und Metzgerei ,Zum Alten Fritz"
HauptstraBe 39 — 41, Tel. 09154 4700,
info@alter-fritz-haunritz.de, www.alter-fritz-haunritz.de

Landhotel Sternwirt
SchloBplatz 2-4, Tel. 09663 425,
info@landhotel-sternwirt.de, www.landhotel-sternwirt.de

E-Bike-Touren

Tour 7: Kultour im Naturpark Hirschwald, 45 km

Ein Teilstiick dieser Route verlauft auf dem Schweppermann-
Radweg. Von Amberg radelt man teilweise auf einer ehemali-
gen Eisenbahntrasse nach Kastl. In Kastl kommt man in den
Genuss des wunderschénen Lauterachtals. Von hier aus fiihrt
die Tour dann Richtung Heimhof. Schlieflich liegt noch eine
Hohenstrecke zwischen Berghausen und Erlheim auf dem Weg.

Tour 8: Wellness-Tour, 46 km

Von Amberg verlauft dieser anspruchsvolle Radweg genau
westlich durch das Naherholungsgebiet bis Ammerthal. Im
hiigeligen, aber landschaftlich sehr reizvollen Birgland fiihrt

er Uber lllschwang bis zur Burgruine Lichtenegg. Mit einer
Berg- und Talfahrt geht es {iber Hogen bis Bachetsfeld. Danach
verlauft der Radweg wieder recht eben tiber Nebenstrecken bis
Amberg. Den Namen hat die Tour durch die beiden Wellness-
hotels in lllschwang und Hégen.

Fuggerstralle 28a, Tel. 09621 6902936,
amberg@multicycle.de,
www.multicycle.de/cube-store-amberg

PS Motor-Center GmbH
Bayreuther StralRe 2, Tel. 09621 13031,
info@peter-stadler.de, www.stadleramberg.de

Radsport Schillinger
DrahthammerstraBe 38a, Tel. 09621 72486,
info@radsport-schillinger.de, www.radsport-schillinger.de

Auerbach (91275)

RADAU Fahrradladen GmbH
Degelsdorfer Strale 4b, Tel. 09643 8484,
radau@t-online.de, www.radau-fahrradladen.de

Edelsfeld (92265)

Radhaus Schertl
Hirschbachstr. 8, Tel. 09665 2223026,
info@radhaus-schertl.de, www.radhaus-schertl.de

Neukirchen (92259)

Radsport Neumiiller
Am Wildengraben 6, Tel. 09663 2376,
radsport.neumueller@t-online.de, www.radsport.neumueller.de

Sulzbach-Rosenberg (92237)

Sport Cycling Meindl
Kempfenhofer Weg 21, Tel. 09661 906008,
info@sportcycling.de, www.sportcycling.de

Pommelshrunn (91224)

Radsport Manfred Miiller

Hersbrucker Str. 2, Tel. 09154 946677,
radsport-manfred-mueller@t-online.de, www.radsport-
manfred-mueller.de

E-Bike-Touren

Tour 9: Rundtour Neukirchen-Holnstein, 35 km [9]

Von Neukirchen wird in das romantische Hirschbachtal tiber
Schmidstadt in die Gemeinde Hirschbach geradelt. Uber das
leicht ansteigende Gelénde geht es liber Achtel bis Fichtenhof.
Uber Holnstein fiihrt die Radtour zuriick auf den Fiinf-Fliis-
se-Radweg bis Neukirchen. Es bietet sich ein Abstecher zur
Osterhohle bei Trondorf an.

m
600
550
500

450

400

Tour 10: Burgen am Wegesrand, 23 km

Auf dieser Tour sind die eher anspruchsvolleren Strecken im
Birgland leicht zu schaffen. Von Kastl aus steigt der Radweg
gleichmaRig bis nach Schwend an. Es geht weiter tiber Hainfeld
bis nach Poppberg. Wenn die Aussicht vom Poppberg nicht
ohnehin fiir alle Miihen entschadigt, werden Sie spatestens

auf der Ruckfahrt hinunter ins Lauterachtal vollkommen belohnt.

Maximiliansgrotte mit dem grof3ten Tropfstein Deutschlands
vorbei durch den Naturpark ,Frankische Schweiz-Frankenjura".
Der Einfluss der Frankenalb mit dem hervortretenden Jurafels
macht sich deutlich bemerkbar. Der Radweg fiihrt durch
unberiihrte Natur entlang der Pegnitz bis Michelfeld. Die
Riickfahrt tiber Auerbach nach Sackdilling und Konigstein fiihrt
fast ausschlieBlich auf forstwirtschaftlichen Wegen.
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Tour 2: Durch die Vilsecker Mulde, 31 km 2]

Die Radtour fiihrt durch das naturkundlich reizvollste Stiick
des Vilstal-Radweges von Vilseck {iber Gressenwdhr bis
Freihung. Das daran anschlieRende Teilstiick ist ein wenig
anspruchsvoller zum Radeln, dafiir warten tiberraschende
Ausblicke. Auf der ganzen Strecke wird fast ausschlieflich auf
Nebenstrecken durch schone Walder geradelt.
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E-Bike-Touren

Tour 11: Rund um die Schweppermannsburg, 21 km |E|

Die Tour fiihrt ab Kastl an der Lauterach entlang nach Pfaffen-
hofen. Den Burgberg der Schweppermannsburg besichtigt man
bestenfalls zu FuB. Nach dieser kleinen Rast leitet die Radtour
weiter auf landwirtschaftlichen Wegen. Nach dem Verlassen
des Tals wird Utzenhofen erreicht. Auf dem Riickweg fiihrt die
Strecke wieder durch das romantische Lauterachtal.

Tour 12: Rundtour Neukirchen - Irlbach, 45 km [12]
Von Neukirchen fiihrt der Weg nach Holnstein. Von dort geht

es weiter auf hiigeliger Strecke bis Edelsfeld und auf schonen,
aussichtsreichen Nebenstrecken hinab nach Schlicht. Hier
folgt die Tour kurz dem Vilstalradweg. Die Riickfahrt tiber Iber,

Kleinfalz und Rockenricht wird wieder hiigelig. Es ist eine an-
spruchsvolle Strecke, aber eine sehr abwechslungsreiche Tour.
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auf eine liber 1000jahrige Geschichte zuriick. Sie begriindete
mit ihren groBen Eisenerzvorkommen den mittelalterlichen
Reichtum der Region. Von hier aus startet man zu einem
Rundkurs um den Markt Hahnbach. Bei Hahnbach liegt der
Frohnberg, den eine Wallfahrtskirche kront. Ein Abstecher lohnt
sich auch wegen der reizvollen Aussicht, die man von dort oben
genielt. Weitere wichtige Wallfahrtsstatten entlang der Tour
sind der Mausberg bei Gebenbach und die Wallfahrtskirche

St. Anna mit der Lorettokapelle in Sulzbach-Rosenberg.

Tour 4: Durch das Kaolinrevier, 29 km [4]

Die Route fiihrt durch das Hiigelland rund um Hirschau, der
Stadt der weilRen Erde. Den Namen tragt sie, da hier im Tage-
bau Kaolin abgebaut wird. Als ,Abfallprodukt” fallt weiler
Quarzsand an. Im Laufe der Zeit wuchs daraus ein weil3er Berg,
der Monte Kaolino. Des Weiteren fiihrt die Tour nach Klein-
schonbrunn zur Vilsquelle. Bei aller Radellust sollte man einen
Besuch des Krautergartens in Schnaittenbach nicht vergessen.
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E-Bike-Touren

Bayerische Eisenstrasse, 139 km

Die Radtour fiihrt von Pegnitz (Bahnhof) nach Regensburg
(Bahnhof). Sie ist als Zweitages-Tour ausgelegt, kann aber
auch in drei Tagen absolviert werden. Die Route verbindet die
Téler von Pegnitz, Vils, Naab und Donau mit den Statten der
Montangeschichte im ,Ruhrgebiet des Mittelalters".
www.bayerische-eisenstrasse.de
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Fiinf-Fliisse-Radweg, 305 km

Der Fiinf-Fliisse-Radweg bietet steigungsarmes Radeln ent-
lang der Fliisse Vils, Naab, Altmiihl, Donau und Pegnitz im
Bayerischen Jura. Auf dem Weg liegen drei Naturparke: Natur-
park Altmihltal, Frankische Schweiz — Veldensteiner Forst
und Hirschwald. Idyllische Flusstéaler, mediterrane Wacholder-
heiden, schroffe Felshdange und schattige Walder begleiten

die Radler die gesamte Strecke {iber, die in gut flinf bis sechs
Tagen zu bewiltigen sind. www.fuenf-fluesse-radweg.info

o
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Vor Freudenberg einfügen:



Freihung (92271)



E-Bike-Ladestation

Marktstraße 36




E-Bike-Touren
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GeoTouren, beide je 46 km

Kaum ein anderer Landstrich vereint mehr geologische Struk-

| turen als das Amberg-Sulzbacher Land. Auf zwei geologischen

Radtouren kann man sich auf die Spuren der regionalen Erd-
m geschichte begeben. Die erste Tour ,Geologische Streifzlige im
Bruchschollenland" behandelt Themen wie den Bleierzbergbau
im Raum Freihung, die Vilsquelle oder die farbenprachtigen
Sandgruben von Atzmannsricht. Die 2. Tour ,Berge und Téler
0 im Laufe der Erdgeschichte" informiert unter anderem {iber den

@ E Naabgebirgsgranit und die Fensterbachstérung.
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E El El Grottenradweg, 19 km
@@ Der Grottenradweg erstreckt sich von Neuhaus a. d. Pegnitz,

tiber Konigstein und Eschenfelden bis nach Neukirchen. Die
0 Maximiliansgrotte bei Neuhaus zieht jeden Besucher durch
O mystischen Charme und den gréBten Tropfstein Deutschlands
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0 ’3 B8 B Lauterachtalradweg, 24 km
0 O @ @ Von Kastl bis Schmidmiihlen fiihren ebene Radwege entlang
@ o der idyllischen, groRtenteils naturbelassenen Lauterach. Die

Strecke ist eingerahmt von Felsformationen, Trockenrasen und

Wacholderbiischen. Immer wieder passiert man die tiberregio-

0 nal bekannten Fischzuchten der Lauterach. Ziel des Lauterach-

talweges ist Schmidmdiihlen mit seinem herrlichen Hammer-
schloss. Das Besondere des Ortes macht nicht zuletzt auch der

TdB O E Zusammenfluss von Vils und Lauterach aus.

(& Schweppermannradweg, 77 km [sm]

Der Schweppermann-Radweg ist eine anspruchsvollere Stre-

O E cke mit vielen schonen Ausblicken und lauschigen Juratalern.
Er fiihrt von Neumarkt i.d.OPf. nach Lauterhofen, iiber Kastl
und Ursensollen weiter nach Amberg und Schwarzenfeld. Der
Radweg verlauft auf wenig befahrenen Flurwegen auf separa-

@ ten Radwegen und teilweise auf einer alten Eisenbahntrasse.

. _
[ ] Vilstalradweg, 82 km
E @ Der Vilstalradweg verlauft entlang der Vils von der Quelle in
Kleinschonbrunn bis zur Miindung in die Naab in Kallmiinz.

Die Radtour er6ffnet herrliche Ausblicke auf das Oberpfalzer
Higelland mit seinen engen Taleinschnitten. Im nordlichen Teil

bereiten weite Tallagen der Vilsecker und Hahnbacher Mulde
0 der Vils ihr Bett, ab Amberg hat sie sich ein tiefes Kastental im
L E Jurakalk angelegt. Die Strecke ist leicht zu bewaltigen und fiir

Familien sehr gut geeignet.
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Tour de Birgland, 36 km TdB

Ma[tstab ca. 1:100.000
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Auf etwa 39 km fiihrt die Tour de Birgland durch die abwechs-
lungsreiche Landschaft im ,Birg", wie die Gegend von Ein-
heimischen auch genannt wird. Radler erleben auf der Tour
Amberger Rundradweg Felslandschaften, Burgruinen, kleine Bauerndérfer und weite
Ausblicke. AuBergewdhnlich ist die hohe Dichte an Gasthau-
sern entlang der Strecke, so dass niemals eine Starkung weit
Pegnitz-Laber-Radweg ist, wenn es doch mal etwas hiigelig sein sollte.

Lauterachtalradweg
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